AVM'LERDE PANDEMIi TEDBIRLERI

BU METIN, SAGLIK BAKANLIGI BiLIM KURULU TAVSIYELERINE iLAVE OLARAK UYGULANILMASI
AMACIYLA HAZIRLANMISTIR.

Amag: Mevcut binalarin pandemi senaryolarinin olusturulmasi, pandemi stirecinde ¢alisma sekli,
pandemi sirecinde en iyi performansta olmasi igin gerekli degisikliklerin dnerilmesi.

KLIMA SANTRALLERI

A- TAZE HAVALI KLIMA SANTRALLERI

Klima santrali %100 taze hava ile calistirilmali, donis havasi taze havaya karismayacak sekilde tim
tedbirler alinmalidir.

Isitma ve sogutmada olusacak kapasite diisimiini engellemek icin gerekli tedbirler alinmalidir.

B- KARISIM HAVALI KLIMA SANTRALLERI

Geri donus havasi tamamen kapatilmali ve pandemi déneminde %100 taze hava ile
cahstirilmalidir.

Ortamdan emis yapilan egzoz havasinin taze havaya karismasi engellenmelidir. Klima santralinin
taze hava kapasitesi kontrol edilmeli ve mimkdinse taze hava miktarini artirma kosullari
saglanarak kullaniimali aksi takdirde calistinilmamaldir.

Egzoz hava kanal, taze hava kanali ve panjurlarinda gerekli revizyonlar yapilmalidir.

Klima Santrallerinde veya Genel Amach Olarak Kullanilan Isi Geri Kazanim Uniteleri

o Tamburlu Tip Isi Geri Kazanim Uniteleri:
Tambur Uzerindeki virlslerin taze havaya karisma riskinden dolayi kullanilmamalidir.
o Plakal Tip Is1 Geri Kazanim Uniteleri:
Sizinti riski cok dusuktur. Sizinti kontrold yapilmali, kullanimina gore karar verilmelidir.
o Bataryali Tip Isi Geri Kazanim Unitesi:
Havanin karisma riski olmadigindan kullanilabilirler.
Kullanilmayan 1si geri kazanim Unitesi baglantilar taze havaya karisim olmayacak sekilde
sizdirmaz hale getirilmelidir.

C-KLIMA SANTRALLERININ DUZENLENMESi-Genel Kurallar

1. Klima santrali egzoz atis panjuru ile taze hava emis panjuru arasinda en az 10 m. mesafe olmali
ve/veya karisma riski olmayacak sekilde diizenlenmelidir. Taze hava emis kanali ve taze hava
panjuru gerekiyorsa %100 taze hava ile calisabilecek sekilde revize edilmelidir. Taze hava alis ve
egzoz atislari insanlarin yriime ve bulunma ortamlarinda uzaklastiriimali ve miimkinse farkli
cephelerden olmalidir.

2. Mevcut taze hava klima santral kapasitesi kontrol edilmeli ve taze hava miktarini artirma
kosullari irdelenmeli, ic mekanlara daha fazla taze hava verme sartlari zorlanmalidir. Isitma ve
sogutmada kapasite diisimini engellemek icin gerekli tedbirler alinmalidir. Mevcut duruma gore
AVM daimi kullanici ve ziyaretgi sayisi ve kullanim kosullari yeniden diizenlenmelidir.

3. Egzoz hava kanal, taze hava kanali ve panjurlarinda gerekli dnlemler alinmali ve gerekli
revizyonlar yapiimalidir.

AVM'LERDE BULUNAN DIiGER CiHAZ VE SISTEMLERE AiT ONLEMLER

1. AVM'lerde bulunan tim hava perdeleri kapali konumda tutulmalidir.



2. AVM'lerde bulunan fan-coil, VRV-VREF, isi pompasi i¢ Gniteleri vb. gibi i¢ hava sirkiilasyonu
yapan cihazlar kapatilmali veya asagidaki tedbirler alinarak calistinimalidir.

e Mevcut cihaz ve sistemlerde, HEPA filtre kullanarak, hava sirkilasyon yonleri kontrol
edilerek, bulas riski minimum seviyede tutulacak sekilde bu cihazlar kullanilabilir. HEPA
filtre kullanilmasi durumunda fan basinci kontrol edilmeli ve gerekli dnlemler alinmalidir.
Ayrica gurUltu seviyesi glrultt yonetmeligi sartlarini saglamalidir.

e Sistemlerde UV-C lambalar ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olmak ve insan
saghgina zarar vermeyecek sekilde tedbir alinmak kaydiyla virtsleri yok edecek sekilde
gerekli stire ve siddette uygulanmak kosulu ile kullanilabilir. UV-C lambalarda 1sinim
maruziyet siddeti ve maruziyet sliresi konusunda yapilan bilimsel calismalarin takibi
sonrasi, belgelenmek kosulu ile uygulanabilir.

e Mahal tipi hava temizleme cihazlari (ic hava (resirkiile) ile calisan cihazlar dahil) ulusal ve
uluslararasi standartlara uygun olmak ve virisleri yok edecek sekilde hava hizlar
uygulanmak kosulu ile hava sirktlasyon yonleri kontrol edilerek bulas riskini minimum
seviyede tutacak sekilde kullanilabilir.

e ¢ hava (resirkiile) ile calisan cihazlar herhangi bir tedbir alinmadiginda sadece %100 taze
havali santraldan gelen sartlandiriimis taze hava ile veya sartlandiriimamis %100 taze hava
ile calistinlabilir. Bu durumda Mahalden hava almayacak sekilde diizenleme yapilmali ve
gerekli tim 6nlemler alinmis olmalidir.

3. Havalandirma tesisatlarinda miimkiin oldugunca hava tirbulansinin az olacagi ¢oziimlere
gidilmelidir. MUmkdn ise Ustten Gfleme, yer seviyesine yakin yerlerden emis yapilmasi hava
tUrbulansini 6nleyecektir.

4. ic ortam nem seviyesi %40 ile %60 araliginda tutulmalidir.

5. WC aspiratorleri7/24 kesintisiz calistirnimalidir. WC'lerde negatif basing saglanmalidir. WC'lere
mumkin oldugunca WC egzoz havasinin %80'i kadar taze hava verilmelidir. WC egzozlarindaki
ortak baca kullanimlarinda geri donus havasini almayacak geri donis klapeleri kullaniimalidir. WC
egzoz atislari kesinlikle taze hava emisine karismamalidir. Tercihen WC saftlarinda dikey atisli
fanlarin kullanimi tercih edilmelidir.

6. Yer sifonlarina strekli su ilave edilmeli, stizgeglerin kuru kalmasi engellenmelidir.

7. WC'lerde lavabo bataryalari, pisuar musluklari, sivi sabunluklar el degmeden (fotoselli, dizden,
ayakla kumandali) calismalidir. Kapilar el degmeden acilacak sekilde calismalidir. Hava ile calisan el
kurutma sistemler kapatiimali ve kagit havlular kullaniimahdir. Klozetlerde tek kullanimlik klozet
ortuleri kullanilmalidir(Mimkiinse el degmeden otomatik degisen). WC kabinlerine mutlaka
dezenfektan ve tuvalet kagidi konulmali ve sik sik kontrol edilmelidir.

8. WC'lerde, sifon ¢ekilmeden once klozet kapaklari kapatiimaldir. Klozet kapagi kapatiimadan
sifonun calismayacag bir diizenek yapilmasi tavsiye edilir.

9. Alaturka WC'lerde hijyen anlaminda 6zel tedbir alinmali veya kullanima kapatiimalidir.

10. AVM'lerde bulunan emzirme odalari, cocuk bakim odalari, mescit ve aile odalari gibi
bélimler; hacimsel boyutlari da dikkate alinarak mimkiinse varlik sensérli oda st siperlikli tip
UV-C cihazlari ile iceride kimse yokken calisacak sekilde kullanilmalidir.

11. Yaz aylarinda sicak bélgelerde AVM calisma saatleri yerel ydnetimler ile diizenlenmelidir.
AVM'ler sabah erken saatlerde calismaya baslayip 6gle sicaklarinda kapatilmali, 6gleden sonra
acihp aksam gec saatlere kadar calisarak mevcut sogutma yukleri karsilayacak sekilde



diizenlenmelidir. Sistemler sabah AVM'ler acilmadan 2-3 saat énce calistiriimalidir. iklim sartlarinin
uygun oldugu yer ve zamanlarda termal yiki azaltmak icin dogal sogutma (freecooling)
yapiimalidir.

12. Pandemi siirecinde uzun siire kapal olan sistemlerde olasi diger bakteri ve mantar risklerine
dikkat cekilmelidir. Su depolari, sogutma kuleleri, rezervuar gibi alanlarda uygun énlemler
alinmali, tesisat temizliklerinin yapilmasi dnerilmelidir.

13. AVM acik otopark alani azaltilan ziyaretci sayisi icin yeterli ise kapali otoparklara arag
alinmamalidir. Acik otopark alani yeterli degilse ve kapali otopark kullanilacak ise arag girisi
sartnamesine uygun olarak ara¢ dezenfeksiyon havuzu tesis edilmelidir. Kapal otoparkta egzoz
aspiratorleri strekli calistinlmalidir.

14. AVM'lerin ziyaretci, calisan ve mal giris kapilarinda hijyenik paspaslar kullanilmalidir.

15. Pandemi stirecinde AVM yeme icme alanlari, sinema salonlari, oyun ve eglence alanlari
kullanima kapatilmalidir. Bu alanlara ait i¢ hava ile calisan cihazlar kapatilmali, klima santralleri
%100 taze hava ile ve kapasitesinin %25 i ile calismaya devam etmelidir.

16. Otoparklara verilen i¢ mahal egzoz ¢ikislari var ise dis ortama kadar tasinmalidir.
ONERILEN iS AKISI

1. AVM'nin mevcut Mekanik Tesisat projesi varsa bu projelerden faydalanarak, projesi yoksa
Mekanik Tesisat roleve calismasi yapilarak asagidaki icerikleri belirtilen projelerin kolon semalar
hazirlanacaktir.

Kolon $emalar hazirlanacak olan projeler asagidaki gibidir:

¢ Klima Santralleri

e Havalandirma Sistemleri

e Egzoz Aspiratorleri

e Isitma Sistemleri

e Sogutma Sistemleri

¢ Sihhi Tesisat (ortak kullanimlar)

2. Bu semalar Uzerinden projeyi anlatan rapor, pandemi senaryosu ve bu senaryoya uygun hesap
raporu hazirlanacaktir.

2.1.Rapor ve icerikleri:

Projenin ili:

Projenin isi Bolgesi:

Yapinin Kullanma Amacr:

Kullanilan Enerji:

Yapida Bulanan tesisat Sistemleri:

Atik Yonetim Sistemi:

Pandemi Mahal Sartlan:

Yaz aylan icin: 30°CKT %40-%60RH

Kis aylar icin:18°CKT %40-%60RH onerimizdir.
Ortak Alanlardaki kisi kapasitesi:%50 azaltilacak.
Ortak Alanlardaki Aydinlatma kapasitesi: %50 azaltilacak.

2.2.Pandemi Senaryosu:
AVM'de bulunan tim mekanik sistemlerin calisma pozisyonlarini otomatik olarak degistirip baska



bir rejimde isletmeye devam edilecegi senaryodur.

Pandemikarari verildiginde sistem pandemi pozisyonunda calismaya gececektir.
Pandemikarariiptal edildiginde otomatik olarak pozisyonlar degistirilecek normal isletme
kosullarina donilecektir. Mevcut sistem buna uygun degil ise otomasyon yazilimlari, otomatik
kontrol vanalari, otomatik kontrol damperleri ve motorlari ilave edilecektir.

2.3.Pandemi Senaryosu icin Hesaplar:

Pandemi senaryosunda calistirilacak ve devreden cikarilacak cihazlarin durumuna gore
kapasitelerin yeterli olup olmadidi kontrol edilecek santral bataryalarinda, fanlarda, pompalarda,
Isitma sogutma sistemlerinde hesaplamalara bagh olarak gerekli olan diizenlemeler yapilacaktir.

3. Hazirlanan senaryo IKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU'na onaylatilacak, stirec illerdeki Makina
Mduhendisleri Odasi Subesi veya Temsilciligi kanali araciligiyla isletilecektir.Yatirnmci bu pandemi
senaryosunun uygulamasini yaptiracaktir.

4. Yapilan uygulamanin test ve kontrolleri de IKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU tarafindan
yetkilendirilecek Makina Mihendisleri Odasi Subesi veya Temsilciligi kanali ile isletme onayi
verilerek calistirilacaktir.

5. Eksik islemler olmasi halinde rapor tutulup stre verilecektir.

MMO iKLIMLENDIRME TEKNiK KURULU

Makina Miihendisleri Odast (MMO)

Isitma Sogutma Klima Arastirma ve Egitim Vakfu (ISKAV)
iklimlendirme Sogutma Klima imalatgilart Dernegi (ISKiD)
Mekanik Tesisat Miiteahhitleri Dernegi (MTMD)

Miihendis ve Mimar Kadnlar Dernegi (MUKAD)

Tesis Yonetim Dernegi (TRFMA)

Tiirk Tesisat Miihendisleri Dernegi (TTMD)

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) Uyesi Tabipler

Uluslararast Tesis Teknik Miidiirleri Dernegi (UTTMD)



